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ANLEITUNG

GEDACHTNISTRAINING:
WEIHNACHTSLIEDER RATEN

Die Weihnachtszeit ladt zum gemeinsamen Singen ein. Ver-
binden Sie dies doch einmal mit einem Gedachtnistraining.
Mit diesem Ratespiel sollen die Senioren sich an die Liedtex-
te erinnern. Naturlich ist das leichter, wenn Sie ein Wort aus
dem Titel oder der ersten Zeile des Weihnachtslieds wah-
len. Aber zum Beispiel das Wort ,Weihnachtszeit” kommt in
mehreren Liedern vor. Wie viele fallen den Senioren ein? Ge-
ben Sie den Tipp, dass man sich an die Liedtexte oft leichter
erinnert, wenn man die Melodie vor sich hin summt.

Wir haben ein Arbeitsblatt mit Loésungsvorschlagen fir Sie
vorbereitet, das Sie hier kostenlos herunterladen und aus-

drucken kénnen. Viel SpaR beim Raten und Singen!

Beispiel: Welche Weihnachtslieder fallen lhnen zu diesen
Worten ein?

1. Tannenbaum
2. Nacht

3. Klingelingeling
4. Kinderlein

5. Weihnachtszeit — Wie viele Weihnachtslieder fallen Ihnen
ein, in denen das Wort Weihnachtszeit vorkommt?

LOSUNGSBEISPIEL

1. Tannenbaum — Oh Tannenbaum
2. Nacht — Stille Nacht, heilige Nacht

3. Klingelingeling — Kling, Glockchen, klinge-

lingeling

4. Kinderlein — lhr Kinderlein kommet

5. Weihnachtszeit — Oh du frohliche, auch:

SiRer die Glocken nie klingen, auch: Oh
Tannenbaum

Weitere spannende Themen und Mate-
rialien rund um die Pflege und Betreuung
von Senioren finden Sie auf unserem Blog:

www.vividus.de/blog

Fortbildungen und Termine fiir Pflege-
und Betreuungskrafte finden Sie auf:

www.vividus-seminare.com

Stand: 12/2020

Vividus Akademie Inhaberin:

Méllendorffstr. 45 Vividus Deutsche gemeinnutzige
10367 Berlin Gesellschaft mbH

Tel.: +49 30 654 898 24 Geschéftsfihrer: Frank Kutzner
Fax: +49 30 654 898 25 USt.-ID.: DE 276835895
info@vividus-akademie.de AG Charlottenburg HRB 129642 B
www.vividus-akademie.de www.vividus.de

VIVIDUS Deutsche gemeinniitzige Gesellschaft mbH

VIVIDUSAKADEMIE

SEMINARE IN DER PFLEGE & BETREUUNG



